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Noche oscura, polyphonie pour 9 voix de femmes a capella sur des textes de Juan

de la Cruz s'articule autour de En wna noche ascura , poéme en huit strophes d'une

beauté sublime, mais au symbolisme assez hermértique. Pour le mettre en lumiére, quatre
létrilles ou couplets tirés de I'ceuvre de Jean de la Croix I'accompagnent, en guise de com-
mentaires composés dans 'esprit des 1Villancicos de la Renaissance espagnole.

L'introduction ire sin vivir en mi exprime la vacuité d'une existence éloignée du
Createur. Le couplet de Noél, Narvideda, résonne brievement dans le lointain, entre
chacune des quatre premiéres strophes, comme une invitation 4 offrir 'hospitalité a la
Vierge enceinte, invitation qui se fait de plus en plus pressante, pour étre finalement
développé dans une polyphonie exubérante.

Le poeme Ew una noche oscira est clairement de forme symétrique. Les quatre premiéres str
ophes expriment, a travers la symbolique de I'amante s'évadant dans la nuit 4 la recher-
che de son bien-aimé, 'ascension des degrés de la perfection par Iime tendant vers
I'union avec Dieu. La cinquieéme strophe culmine dans un véritable hymne a la nuit avant
uni les amants. Elle constitue le point central de la composition. Inspirées du Cantique
des cantiques, les trois derniéres strophes célébrent la rencontre amoureuse et 'apaise-
ment dans I'abandon et 'oubli de soi. En réponse a I'appel de la premiére partie, elles sont
ponctuées par la récurrence du motf Awado con amada.

Pour conclure, la fugue Por toda la hermosura et le triple choeur Suma de la perfeccidn
expriment une maxime de vie. Dans la pensée de saint Jean de la Croix, c'est en effer a
travers la nuit obscure, nuit du renoncement a soi-méme, que I'ime accéde a la Lumiére
divine.

L'ensemble est réparti en trois groupes de trois voix (Soprano, Mezzo et Alto) qu'il serait
souhaitable de distribuer dans 'espace : le premier cheeur devant le public, le deuxiéme et
le troisiéme respectivement a la gauche et a la droite de l'auditeur. Pour faire entendre les
appels de Navideia, I' Alto 1 devrait pouvoir sortir dans la sacristie et se rapprocher

ensuite a chaque nouvelle intervention.



Textes tirés des poemes de Juan de la Cruz

(D'apres "Jean de la Croix, (Euvres complétes” éditées par Dominique Poirot aux Liditions du Cerf, Paris 2004)

Létrilles et couplets

I.

Vivo sin vivir en mi,

Je vis, mais sans vivre en moi-méne,

y de tal manera espero,

el mion espérance est i hante

que muero porque no muero.
qgue je menrs de ne pas nonriv.

I1. Navidefia

Del Verbo divino
Du Verbe divin

la Virgen prefiada,
la Vierge enceinte

viene de camino :
slon vient an chemin :

¢ sile dais posada ?
et 57 1w lui offrais hospitalité ¢

I11.

Por toda la hermosura

Powr tonte la beauté du monde

nunca yo me perderé,

Jarais je ne me perdrai,

sino por un no sé qué

SERON PORF 1N jJe-ne-Sais-Guot

que se alcanza por ventura.
gui §'obtient par aventure.

IV. Suma de la perfeccion

Olvido de lo criado,

Qublie le créé,

memoria del Criador.
souviens-toi du Créatenr.

atencion a lo interior,

porte ton attention d l'intérienr,

y estarse amando al Amado.
¢t me cosse d aimer I Aimé.

En una noche oscura

Ce poéme de huit strophes de cing vers composé selon le modéle de Garcilaso suggére toute laventure spirituelle, de son
entrée a son apogée. Une fermme, ¢'est-a-dire 'dme, §'évade durant la nuit de sa maison, elle-méme, a la recherche de
son bien-aimé. Crépuscule, minuit ef aurore apparaissent comme des étapes de la progression, mais la lumidre et l'nnion
se vivent dans la minuit, comme a l'insu. Dans les quatre premicres strophes, les métaphores de la nuit obscure rappel-
lent laventure de I'Exode et les nuits des épousailles du fils de Tobie, et les strophes finales sont principalement une

reprise du Cantique des cantiques. (D.P.)

1

En una noche oscura,

Ein une nuit obscure,

con ansias, en amores inflamada,
au milien des angoisses, enflammée d'amonr,

i oh dichosa ventura !,

d 'henrense aventure !

sali sin ser notada,

e sortis sans éive remarguée,

estando ya mi casa sosegada.

ma demenre élanl déja apaisée.

2

A oscuras y segura,

Dans l'obscurité et rassurée,

por la secreta escala, disfrazada,
par la secrite échelle, déguisée,

i oh dichosa ventura !,

0 'henrense aventure !

a oscuras y en celada,

dans Pobscurité et camonflée,

estando ya mi casa sosegada.
ma demenre étant déjd apaisée.

3
En la noche dichosa,

En heurense nutt,

en secreto, que nadie me veia,
en secret, tel que nul ne me voyait,

ni yo miraba cosa,

i moi rien ne regardais,

sin otra luz y guia

sans antre lumicre et giide

sino la que en el corazon ardia.
sinon celle gui dans le conr briilair.

4
Aquésta me guiaba

Celle-la me gnidait

mas cierto que la luz de mediodia,
plus shrement que la lumiére de mids,

adonde me esperaba

la oit m'attendait

quien yo bien me sabia,

celui que je savais bien,

en parte donde nadie parecia.

en un lign on nul ne paraissait.

5

i Oh noche que guiaste !,

O nuit gui me guidas !

i Oh noche amable mas que la alborada !
G nuit plus aimable que Fanrore |

i Oh noche que juntaste

4 nuit qui joignit

Amado con amada,

L' Aimé avec ['aimée,

amada en el Amado transformada !
Laimée en ' Aimé transformée !

6

En mi pecho florido,

Sur mon sein flenri

que entero para él solo se guardaba,
et gute pour lui seul je gardais,

alli quedé dormido,

la il resta endormii,

v yo le regalaba,

et moi je le caressais,

y el ventalle de cedros aire daba.
et d'un éventail de bois de cédre ['éventais.

7

El aire del almena,

Luir du matin soufflait

cuando yo sus cabellos esparcia,
lorsque J écartais ses chevenx,

COn su mano serena

de sa main sereine

en mi cuello heria,

au cont il me biessa,

y todos mis sentidos suspendia.

et it 10US 1108 SENS el SUSPONS.

8

Quedéme y olvidéme,

Satsie et oublice,

el rostro recliné sobre el Amado,
le visage penché sur I Ainmé,

ceso todo, y dejéme,

tout cessa, et je m’abandonna,

dejando mi cuidado

laissant mon lonrment

entre las azucenas olvidado.
parmi les bys, oublié.
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